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LETNA MEDZINARODNA TRENINGOVA SKOLA V RAMCI PROJEKTU ACRYRED
NA NPPC VUP

TRAINING SCHOOL ON MONITORING AND ASSESSMENT OF ACRYLAMIDE MITIGATION
MEASURES APPLIED IN CEREAL-BASED FOOD PROCESSING

Od oktébra 2022 sa Uspesne rozbehli aktivity suvisiace s realizaciou medzinarodného projektu: COST
Action CA21149 Reducing Acrylamide Exposure of Consumers by a Cereals Supply-Chain Approach
Targeting Asparagine (ACRYRED), v ktorom su aktivne zapojeni aj riesitelia NPPC VUP Ing. Zuzana
Ciesarova, PhD. (leader WG 5) a Ing. Kristina Kukurova, PhD. (Grant Awarding Coordinator). Hlavhym
koordinatorom tohto projektu je prof. Nigel Halford (Rothamsted Research, Velka Britania), grant vo
vySke 125 000 € (alokované na prvy rok riesenia) spravuje ILSI Europe (Belgicko). V sicasnosti je

v projekte zapojenych vySe 150 individudlnych ¢lenov z 31 krajin sveta.

Cielom projektu ACRYRED je vytvorit multidisciplindrnu vyskumnu a komunikaénu siet zameranu na zniZovanie
tvorby akrylamidu, ktord zahrria cely retazec produkcie potravin od obilia aZ po findlne vyrobky urcené
spotrebitelom. Ak je mozné zniZit hladiny asparaginu pomocou inych odréd a polnohospoddrskych postupov,
tvorba akrylamidu vo vyrobkoch na bdze obilnin sa méZe vyrazne zniZit. Naliehavost vyriesit tento problém je
umocnend skutocnostou, Ze neexistuje komercne dostupné obilie s garantovanou nizkou koncentrdciou
asparaginu, ktoré by splfialo poZiadavky kvality pre vyrobu réznych kategdrii potravin. Okrem toho,
spracovatelsky priemysel nemd spolahlivy ndstroj na meranie mnoZstva volného asparaginu v surovine.

Akrylamid v potravindch sa povaZuje za potencidlne zdravotné riziko a méZe viest k zvySenému riziku vyskytu
rakoviny. Akrylamid vznikd pri priemyselnom i domdcom spracovani potravin, okrem iného aj ceredlnych. Hned’
od zistenia mechanizmu tvorby akrylamidu v potravindch v r. 2002 je evidentnd snaha vsetkych zainteresovanych
stran o zniZenie jeho tvorby, ato najmd optimalizdciou vyrobného procesu a usmerneniami pre vyrobcov.
Nariadenie Eurdpskej komisie o akrylamide ¢. 2158/2017 stanovuje referen¢né hodnoty pre obsah akrylamidu
v potravindch. Tieto hodnoty sa povaZuju na jednej strane za prisne, na druhej strane za nedostatocné, v zavislosti
od uhla pohladu. Ak sa vsak neprijmu Ziadne opatrenia, budice nariadenia méZu ohrozit dostupnost niektorych
znaciek ceredlnych potravin.

Jednou z aktivit projektu je usporiadanie letnej tréningovej Skoly pre mladych vyskumnikov
zameranej na zdielanie informdcii a skusenosti pri aplikacii réznych opatreni na zniZzovanie akrylamidu
v potravinarskom priemysle. Usporiadanim letnej tréningovej $koly bolo poverené NPPC VUP, ked%e
na nasom pracovisku mame dlhorocné skusenosti jednak s vyskumom akrylamidu v potravinach,

jednak s poradenstvom pre potravinarske spoloc¢nosti, ktoré st povinné uplatnit opatrenia na znizenie

evve

Letna tréningova Skola sa uskutoc¢ni v auguste 2023 (presny termin bude coskoro oznameny)
v priestoroch NPPC VUP v Bratislave pod vedenim Ing. Zuzany Ciesarovej, PhD. Je uréend pre mladych
vyskumnikov, ktori su zapojeni do projektu ACRYRED (max. 15 ucastnikov). Okrem vyskumnych a
legislativnych aspektov problematiky akrylamidu v potravinach sa v ramci letnej Skoly poskytnu aj
praktické ukazky stanovenia akrylamidu a asparaginu pomocou LC/MS/MS a aplikacie opatreni na
znizenie akrylamidu vo vyrobe spracovanych ceredlnych potravin. Lektormi budu vyznamni svetovi
odbornici v oblasti eliminacie akrylamidu v potravinach.

Viac sa o projekte a jeho aktivitdch dozviete na webovej stranke: www.acryred.eu, ako aj na LinkedIn

a https://www.cost.eu/actions/CA21149
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